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Praxisaufgabe 
Thema: Wundversorgung – Beobachtung und Durchführung 

einfacher Wundverbände 
(ab 1. Ausbildungsdrittel) 

 

Datum: Station/Bereich: 
 

 

Voraussetzung:  
 Anleitung zur einfachen Wundversorgung hat stattgefunden. 

Ziele: 
Der/ Die Auszubildende: 

 kennt unterschiedliche Arten von Wunden 

 kennt unterschiedliche Materialien zur Wundversorgung 

 kennt die Wunddokumentation 

 kann eine Wunde fachsprachlich korrekt beschreiben 

 führt einen einfachen Wundverbandswechsel selbständig durch 

Aufgabe:  
 Beobachten Sie gezielt eine Pflegefachperson bei der Wundversorgung 

verschiedener Wunden. 

 Wählen Sie einen zu pflegenden Menschen aus, bei dem Sie einen einfachen 
Wundverbandswechsel vornehmen. 

 Erstellen Sie zur Vorbereitung eine Materialliste (stichwortartig) und bereiten 
die Materialien vor. 

 Beschreiben Sie detailliert, wie sie beim Wundverbandswechsel vorgehen von 
der Information des Patienten bis zur Entsorgung der verbrauchten Materialien 
inkl. der hygienischen Aspekte (z.B.: Händedesinfektion) 

Protokoll: 
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen habe ich mir gestellt, was hat gut 

geklappt, was weniger gut) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit 
Ihrer Praxisanleitung. 

 


