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Praxisaufgabe
Thema: Beobachtung Erhebung der Pflegeanamnese und des
Pflegebedarfs
Datum: Station/Bereich:

Voraussetzung:
e Keine
Ziele:
Der/Die Auszubildende
e kennt die Dokumente der ambulanten Pflege zur Erhebung der
Pflegeanamnese sowie zur Erhebung des Pflegebedarfs
e kennt den Ablauf zur Erhebung der Pflegeanamnese und zur Feststellung des
Pflegebedarfs
¢ kann die Inhalte der Erhebungen in das Leistungsangebot der ambulanten
Pflege einordnen.
Aufgabe:

e Wahlen Sie einen zu pflegenden Menschen aus bei dem eine Erhebung der
Pflegeanamnese und die Feststellung des Pflegebedarfs vorgenommen wird.
e Beobachten Sie die Gesprachssituation und dokumentieren Sie stichwortartig

die Inhalte.
e Leiten Sie aus den Inhalten des Gespraches erforderliche Pflegehandlungen
ab und ordnen Sie diese den Leistungen des ambulanten Pflegedienstes zu.

Protokoll:
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen habe ich mir gestellt, was hat gut
geklappt, was weniger gut, wie habe ich mich gefihlt etc.)

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit
lhrer Praxisanleitung.
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