ST. ELISABETH
AKADEMIE

BILDUNG, DIE SINN MACHT.

Praxisaufgabe
Thema: Zu- und Ableitungen
(ab 2. Ausbildungsdrittel)

Datum: Station/Bereich:

Voraussetzung:

Folgende Anleitungen haben stattgefunden:

Umgang mit Zuleitungen (z.B.:, periphere Venenverweilkanulen,ZVK, Port etc.)
Umgang mit Ableitungen (z.B: Ausscheidungssysteme: DK, SPK, llestoma,
Colostoma etc. und Ableitungssysteme fir verschiedenste Arten von Sekreten
wie z.B Redon Drainagen, Thorax Drainagen, EasyFlow, Vac Pumpen etc.)

Ziele:

Der/ Die Auszubildende:
kennt unterschiedliche Zu- und Ableitungssysteme und die damit verbundene
pflegerische Versorgung und kann diese durchfuhren.

Aufgabe:

Wahlen Sie einen/oder mehrere zu pflegenden Menschen aus, bei dem Sie
Zu- und/oder Ableitungssysteme pflegerisch versorgen.

Erstellen Sie zuvor eine Materialliste sowie eine konkrete Ablaufplanung
stichwortartig. Von der Information des zu pflegenden Menschen bis zur
korrekten Entsorgung der Materialien inkl. aller hygienischen Aspekte.

Im Anschluss fiihren Sie die Versorgung durch und dokumentieren lhr
Handeln.

Protokoll:
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Vorbereitung der Reflexion: (welche Fragen habe ich mir gestellt, was hat gut
geklappt, was weniger gut)

Reflektieren Sie die Praxisaufgabe mit dem Reflexionsbogen gemeinsam mit
lhrer Praxisanleitung.
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