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Thema: Pra- und postoperative Pflegesituationen bei
komplexen, ggf. mit Komplikationsrisiken verbundenen

Praxisaufgabe

invasiven Eingriffen

Datum:

Station/Bereich:

Voraussetzung:
e Anleitung bei pra- und postoperativer Versorgung bei zu pflegenden Menschen
mit komplexen, ggf. mit Komplikationsrisiken verbundenen invasiven Eingriffen

hat stattgefunden.

Ziele:

e Der/Die Auszubildende Gbernimmt die pra- und postoperativen
Pflegesituationen in Abstimmung mit dem zu pflegenden Menschen bei
komplexen, ggf. mit Komplikationsrisiken verbundenen invasiven Eingriffen.

Aufgabe:
e Wahlen Sie einen Patienten aus, der vor einem komplexen, ggf. mit
Komplikationsrisiken verbundenen invasiven Eingriff steht.
e Informieren Sie sich umfassend zu diesem Eingriff durch eigenstandige
Recherche.
e Beschreiben Sie alle anfallenden pflegerischen Tatigkeiten zur pra- und
postoperativen Pflege z.B.:

Vorbereiten des Patienten (Waschung, Rasur etc.)
Bett Vorbereitung

Beratung zu postoperativen MaRnahmen (Ernéhrung, Mobilisation etc.)
Post OP Versorgung des Patienten (Uberwachung — Vitalzeichen, Wunde,

Zu- und Ableitungen etc.)
usw.

e Fuhren Sie die Tatigkeiten in enger Absprache mit einer Pflegefachperson
durch und reflektieren Sie Ihr Handeln.

Protokoll:
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Vorbereitung der Reflexion:
(Welche Fragen haben Sie sich gestellt? Was hat gut geklappt? Was weniger gut? Kam es zu
Komplikationen? Wie haben Sie reagiert?)

Reflektieren Sie Ihr Handeln und die gemachten Erfahrungen mit der
Praxisanleitung!
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